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La sexualidad es parte fundamental de la vida humana. Y,
sin embargo, cuando se trata de personas con diversidad
funcional, los estigmas, la invisibilidad y el paternalismo
siguen marcando el relato. Las mismas caricias, los mismos
besos nace para desmontar mitos, abrir espacios de
reflexión y reivindicar el derecho universal al amor, el
placer, la ternura y la autonomía. 

Coordinado por la Fundación SIFU, el libro recoge historias
en primera persona, experiencias de profesionales del
ámbito sociosanitario y propuestas que invitan a cambiar la
mirada sobre la discapacidad. Una obra valiente y emotiva,
que interpela tanto a especialistas como al gran público, y
que nos recuerda que no hay un único modo de amar, ni de
desear, ni de vivir el cuerpo.FICHA TÉCNICA
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La Fundación SIFU es una entidad sin ánimo de lucro con
más de dos décadas de trayectoria, dedicada a mejorar la
calidad de vida y fomentar la integración social y laboral de
las personas con diversidad funcional. A través de
programas de formación, cultura, inserción,
acompañamiento psicosocial y divulgación, la Fundación
trabaja por una sociedad donde todas las personas tengan
oportunidades reales de desarrollo. En el ámbito afectivo y
sexual, ha impulsado campañas, proyectos educativos y
charlas que buscan romper tabúes y ofrecer espacios
seguros de diálogo.
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Testimonios que rompen estigmas y acarician el
alma. Ideal para educar en empatía, inclusión y
derechos humanos.

Voces en primera persona sobre sexualidad y discapacidad


